Universite Q CORBONNE

Patients

UNIVERSITE
COMMENT DIRE

MASTER CLASS
Mission Patiente Partenaire

dans le cancer du sein métastatique
SESSION 4 DES 19 ET 20 MARS 2026 EN PRESENTIEL A L'UDP

Jour 1 - Jeudi 19 mars 2026

09h00 —9h15

09h15 —-10h30

Accueil du groupe.

Activité n°1 — Accompagner une personne vivant la méme expérience
que soi ?
Travaux individuels et en sous-groupes - Débrief en pléniere.

10h30 - 11h00

Pause

11h00 - 11h30

11h30 - 12h30

Activité n°2 — Le rétablissement en oncologie.
Exposé — discussion.

Activité n°3 — Le score de rétablissement : un outil pour accompagner
et faciliter le processus de rétablissement
Travail individuel et échanges en grand groupe.

12h30 - 14h00

Déjeuner

14h00 - 15h00

Activité n°3 — Le score de rétablissement (suite)
Travail individuel et échanges en grand groupe.

15h00 - 15h30

Pause

15h30-17h00

17h00

Activité n°4 — Le partenariat patient-e
Exposé - discussion.
Travaux en sous-groupes.

Fin de la journée.

Equipe pédagogique :

Corinne Delporte,

Valérie Moindrot,
Lennize Pereira Paulo,

Consultante en formation & Consultante en ingénierie pédagogique a
I’'Université des Patient-es - Sorbonne

Patiente partenaire, Hopital Américain a Paris

Professeure associée a Université des Patientes — Sorbonne Université,
Chercheure au Cham-Foap et GRC42 — Sorbonne Université
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Jour 2 — Vendredi 20 mars 2026

09h00 — 09h05 Accueil du groupe.

09h05-10h30 Activité n°5 — Les attitudes de bases en counseling.
Entrainement a la pratique — Débrief en pléniere.

10h30 - 11h00 Pause

11h00 - 12h30 Activité n°6 — Les techniques de bases en counseling

Entrainement a la pratique — Débrief en pléniere.

12h30 - 14h00 Déjeuner

14h00 - 15h15 Activité n°7 — Les stratégies de base en counseling
Exposé — discussion, suivi d’étude de cas et mise en situation

15h15- 15h45 Pause

15h45 - 16h45 Activité n°7 (suite)

16h45 - 17h00 Synthése des deux journées.
17h00 Fin de la session 4.

Equipe pédagogique :

Corinne Delporte, Consultante en formation & Consultante en ingénierie pédagogique a
I’'Université des Patient-es - Sorbonne
Valérie Moindrot, Patiente partenaire, Hopital Américain a Paris

Lennize Pereira Paulo, Professeure associée a Université des Patientes — Sorbonne Université,
Chercheure au Cham-Foap et GRC42 — Sorbonne Université
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