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Formation à l’intégration du rétablissement 
dans le parcours de soins en oncologie 

L’amélioration de la qualité de vie après la phase intensive des traitements et la mise en place de dispositifs 
facilitant le rétablissement complet de la personne font partie des objectifs de la stratégie décennale de 
lutte contre le cancer. Certaines dimensions du rétablissement peuvent être abordées tout au long du 
parcours de soins pour les cancers de très bon pronostic, notamment les dimensions professionnelles et 
familiales afin de sécuriser le parcours de vie de la personne et de ses proches. 
1 - Public de la formation 
Professionnel.le.s de santé médicaux et paramédicaux désireux de développer des actions sur le 
rétablissement en oncologie au sein de leurs services en direction des patient.e.s. 

2 - Contenus de la formation 
Le plan cancer 2021-2030 ; l’impact du cancer ; les dimensions du rétablissement dans le cancer ; écoute et 
accompagnement ; outils d’animation d’ateliers d’éducation thérapeutique du patient sur le 
rétablissement. 

3 - Objectif général de la formation 
Faciliter la mise en œuvre d’actions sur le rétablissement dans les services de soins en oncologie.  

4 – Objectifs intermédiaires 
A l’issue de la formation, les participantes et les participants seront en capacité de : 
§ comprendre la dynamique du cancer et de l’après cancer en lien avec le développement personnel et
professionnel ;
§ identifier et repérer les différentes dimensions du rétablissement en oncologie ;
§ développer une écoute centrée sur la personne, son projet de vie et ses choix existentiels
§ construire des séquences d’éducation thérapeutique du patient sur des thématiques en lien avec les
dimensions du rétablissement.
§ Utiliser des outils d’accompagnement des patient.e.s sur le rétablissement.

5 – Durée et mode de dispensation de la formation 
Formation de 28 heures (2 x 2 jours), soit 2 jours en distanciel synchrone et 2 jours en présentiel. 

6 – Dates, lieu et horaires de la formation 
Session 1 (à distance via Zoom) : 19 et 20 mai 2022, 9h00 -12h30 et 13h30-17h00. 
Session 2 (en présentiel à Paris) : 16 et 17 juin 2022, 11h00-19h00 le 16 juin et 9h00-17h00 le 17 juin. 

7 - Méthodes pédagogiques 
Apports théoriques - Mises en situation - Discussions dirigées - Entraînement à l’utilisation de techniques et 
d’outils d’accompagnement et de suivi en rétablissement. Mise à disposition d’une plateforme ressources sur 
le site de Comment Dire &. Remise de supports pour la pratique. 

8 – Intervenantes 
Formatrices intervenant dans le DU ETP et/ou le DU Patient.e Partenaire et Référent.e en rétablissement en 
cancérologie de l’Université des Patients – Sorbonne U dirigés par la Pr. Catherine Tourette-Turgis. 

9 – Pilotage de l’action : 
Maryline Rébillon, Directrice de Comment Dire & Professeure associée à la Faculté de médecine - 
Sorbonne Université.  

 9 – Modalité et délai d’inscription : 
Auprès des délégué.e.s de Teva 




